
※チューターや補助プレーヤー、様々な状況によりスケジュールの変更が⽣じる可能性があることをご承知おきください。

11:00 【講義】振り返り

昼⾷

12:30 受付・ガイダンス 昼⾷

補助P必要

補助P必要

補助P必要

15:30 実践ガイダンス 15:45 【講義】振り返り

振り返り 補助P必要

振り返り

【実技】
戦術①

7⽇⽬　 8⽇⽬　

13:00
↓
13:50

【講義】
分析①

15:30
↓
17:00

【実技】
テクニック①

1⽇⽬　 2⽇⽬　 3⽇⽬　 4⽇⽬　 5⽇⽬　 6⽇⽬　

筆記テスト

14:00
↓
14:50

【指導実践】
②

13:00
↓
13:50

15:00
↓
15:50

【指導実践】
②

16:00

17:00 17:00
↓
17:50

クロージング 17:00

15:00

16:00 16:00
↓
16:50

16:00
↓
16:50

【指導実践】
②

11:0011:30
↓
12:20

【講義】
グループワーク 12:00

13:0013:30
↓
14:20

【講義】
コーチング

12:00
↓
13:30

【実技】
戦術②

14:0014:30
↓
15:20

【講義】
フィジカル

【指導実践】
②

11:00 11:00
↓
11:50

【講義】
戦術②

12:00

13:00 13:00
↓
14:30

【実技】
テクニック②

14:00 14:00
↓
15:30

【実技】
ゲーム

15:00

11:30
↓
12:20

【指導実践】
① 補助P必要

12:30
↓
13:20

【指導実践】
① 補助P必要

14:30
↓
16:00

10:00 10:00
↓
10:50

【講義】
戦術①

10:00
↓
10:50

10:30
↓
11:20

【指導実践】
① 補助P必要

9:00【講義】
GK

9:00
↓
9:50

【講義】
グループワーク

9:00
↓
9:50

10:00【講義】
プランニング

10:00
↓
10:50

【講義】
セーフガーディング

8:00
↓
8:50

【実技】
GK

9:00
↓
10:30

【実技】
フィジカル
コーチング

補助P必要

新富町フットボールセンター 調整中

8:00 8:00

9:00 9:00
↓
9:50

【講義】
分析②

9:00
↓
9:50

⽇向⼩倉が浜総合公園・ドーム会議室⽇向⼩倉が浜総合公園・ドーム会議室

20260622  2026年JFA公認C級コーチ養成講習会

7⽉　11⽇（⼟） 7⽉　12⽇（⽇） ７⽉　18⽇（⼟） 7⽉　19⽇（⽇） 7⽉　25⽇（⼟） 7⽉　26⽇（⽇） 8⽉　1⽇（⼟） 8⽉　2⽇（⽇）

新富町フットボールセンター 新富町フットボールセンター 串間市運動公園 都城市・未来創造ステーション

【講義】
発育発達と⼀貫

指導


