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１ 期日・会場 
 (1) 開会式 【男子・女子】 
   日 時  令和８年２月１３日（金）   １６時００分 
   会 場  宮崎県体育館 本館競技場 
        〒880-0879 宮崎市宮崎駅東2丁目4番地1 TEL 0985-24-3975 

(2) 競 技 
   日 時  令和８年２月１４日（土）   
      会 場   【男子：予選リーグ】      ９時３０分 

綾町錦原サッカー場（ローン）        TEL 0985-77-1115 
綾町小田爪多目的競技場（ローン）      TEL 0985-77-1115 
新富町フットボールセンター（人工芝）    TEL 0983-32-1161 

【女子：１回戦】       １０時００分 
西都市清水台総合公園多目的広場（ローン）   TEL 0983-43-0844 

    
   日 時  令和８年２月１５日（日）  １０時００分 
      会 場   【男子：予選リーグ】 

綾町錦原サッカー場（ローン）        TEL 0985-77-1115 
綾町小田爪多目的競技場（ローン）      TEL 0985-77-1115 
新富町フットボールセンター（人工芝）    TEL 0983-32-1161 

【女子：準決勝】 
西都市清水台総合公園多目的広場（ローン）   TEL 0983-43-0844 

   日 時  令和８年２月１６日（月）  １０時００分 
      会 場   【男子：決勝トーナメント１回戦・準決勝】 

綾町錦原サッカー場（ローン）        TEL 0985-77-1115 
綾町小田爪多目的競技場（ローン）      TEL 0985-77-1115 
新富町フットボールセンター（人工芝）    TEL 0983-32-1161 

【女子：３位決定戦・決勝】 
西都市清水台総合公園多目的広場（ローン）   TEL 0983-43-0844 

日 時  令和８年２月１7日（火）  １０時００分 
      会 場   【男子：３位決定戦・決勝】 

綾町錦原サッカー場（ローン）        TEL 0985-77-1115 
(3) 表彰式   
【男子】 日 時 令和８年２月１７日（火） 決勝戦終了後 
     会 場 綾町錦原サッカー場 
【女子】 日 時 令和８年２月１６日（月） 決勝戦終了後 
     会 場 西都市清水台総合公園多目的広場 

 
(4) 諸会議 

２ 競技規則 
 (1) 2025/2026年(公財)日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則」による。 
 (2) 選手の交代については，最大９名の交代要員のうち５名まで交代できる。 

①競技者の数 
・交代を行うことができる数：５名以内（延長戦（女子のみ）に入った際の6人目の交代は
できる） 

②交代の数 
・最大3回の交代回数を使うことができる。（1回に複数人を交代することは可能） 
・これに追加して、ハーフタイムにも交代を行うことができる。 
③延長戦（女子のみ） 
・延長戦において更にもう1人の交代要員を使うことができ、各チームに1回、追加の交代

会議名 日 時 会 場 

専門委員長会議 
令和８年２月１３日（金） 

１１時００分 
宮崎県体育館 会議室 
TEL：0985-24-3975 

代表者会議 
令和８年２月１３日（金） 

１４時３０分 
宮崎県体育館 別館第１競技場 
TEL：0985-24-3975 
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回数が与えられる。 
・チームが最大の交代要員数または交代回数を使わなかった場合、使われなかった交代要員
数および交代回数は、延長戦で使うことができる。 

・交代は、後半終了と延長戦の間、また、延長戦のハーフタイムにも行うことができる。こ
こでの交代は、交代回数を用いたとしてカウントしない。 

(3) 脳震盪またはその疑いのある選手が発生した場合の取り扱いは、次のとおりとする。 
 ① 脳震盪またはその疑いのある選手の交代（以下「脳震盪交代」）は、通常交代に含まれな

い。 
 ② 脳震盪交代は、通常交代と判別できる、別途指定する手続きで行わなければならない。 
   チームが脳震盪交代を行うこととした場合、「脳震盪交代」の交代用紙を用いて、主審及

び第4の審判員に知らせるものとする。脳震盪交代をした競技者は、できる限り関係者に
付き添われ、更衣室や医療施設に行かなければならない。 

 ③ 脳震盪交代と通常交代を同時に行った場合、通常交代および脳震盪交代の交代回数をそれ
ぞれ１回としてカウントするものとする。 

 ④ 脳震盪交代をした場合、相手チームは通常交代とは別に、１名１回の交代を通過で得るこ
とができる（以下「追加交代」）。チームが追加交代を行う場合、「追加交代」の交代用
紙を用いて主審及び第4の審判員に知らせるものとする。 

 ⑤ １試合における各チームの脳震盪交代および追加交代の交代人数は、それぞれ１名とする。 
 (4) 退場を命ぜられた選手は，次の１試合の出場を停止する。以後の試合については，大会規

律裁定委員会に従うものとする。 
 (5) 警告の累積を行い，警告を２回受けた選手は，次の１試合の出場を停止する。なお，ブロ 
ック順位決定リーグ戦における警告処分は，決勝トーナメントへは持ち越さないものとする。 
ただし，ブロック順位決定リーグ戦における出場停止処分が未消化の場合は，決勝トーナメ 
ントに持ち越され適用される。 

 (6) 県大会決勝で退場処分を受けた選手は，１試合の出場を停止する。以後の試合については， 
大会規律フェアプレー委員会に従うものとする。 

 (7) ユニフォームについて 
  ① シャツの前面・背面に参加申込書に登録された選手固有の番号を付けること。ショーツ 

の番号については付けることが望ましい。（なお，番号は１番から２０番の通し番号とす 
る）副ユニフォームについても同様である。 

  ② 正副２着を必ず携行すること。（副はシャツ，ショーツ，ソックスそれぞれ正と明瞭に区
別された異色のものであること）また，アンダーパンツはショーツと同色であること。 

  ③ 審判と同一色または類似色のシャツを用いることはできない。 
   ④ チームキャプテンは、アームバンドを着用しなければならない。 
⑤ その他の事項については，（公財）日本サッカー協会のユニフォーム規定に則る。 

 
３ 競技方法 
 【男子】 

(1) 各県代表２チーム計１６チームによるトーナメント方式を原則とするが，第１日目・第２ 
日目はブロック順位決定リーグ戦を行い，各ブロック上位２チーム計８チームを選出する。そ 
の後，トーナメント方式により第１位から第４位までを決定する。 

 (2) 第３日目以降の組合せは，第１日目・第２日目の全ての試合終了後，再度各チームの代表 
者出席の上決定する。 

 (3) 第１日目・第２日目のブロック順位決定リーグ戦について 
   試合時間は６０分とし，勝敗が決しない場合は引き分けとする。 
 (4) 第３日目・第４日目 決勝トーナメントについて 
   試合時間は７０分とし，勝敗が決しない場合はＰＫ戦により勝利チームを決定する。 
 (5) ハーフタイムのインターバルは１０分とする。 
 (6) 第１日目・第２日目のブロック順位決定について 
  ① 勝ち点方式［勝＝３点，引き分け＝１点，負＝０点］ 
  ② 上記①において同点の場合は次の通りとする。 
   ア 得失点差   

イ 総得点の多い方   
ウ 直接対戦勝ち   
エ 抽選 
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 【女子】 
（1）各県代表１チーム計８チームによるトーナメント方式により優勝を決定する。また、３・ 
４位決定戦を実施する。 

（2）試合時間は７０分とする。勝敗が決しない場合は、２０分の延長戦をおこない、なお決し 
  ない場合はＰＫ戦により次回進出チーム及び４位までの順位を決定する。 
(3)ハーフタイムのインターバルは１０分とする。 

 
４ 引率・監督について 
 (1) 引率責任者は，校長の認める当該校の職員とする。 
 (2) 監督・コーチ等は，校長が認める指導者とし，それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任 
保険（スポーツ安全等）に加入することを条件とする。 

 (3) 各県における規定が定められ，引率・監督がこの基準より限定された範囲内であれば，そ 
の規定に従うことを原則とする。 

 
５ 参加資格 
 (1) 参加者は各県高等学校体育連盟に加盟している生徒で，九州大会参加の資格を得た者に限 
る。（上位から順次出場させること） 

 (2) 2025年度（公財）日本サッカー協会に加盟登録を完了した者とする。また，試合会場には
加盟登録を証明できるもの（登録選手一覧等）を必ず持参すること。 

 (3) 年齢は，2007年４月２日以降に生まれた１・２年生の者とする。但し，出場回数は同一競 
技２回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

 (4) チーム編成において，全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 
 (5)統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。ま
た、部員不足に伴う複数校合同チームの参加については、各都道府県高体連が承認している場
合は大会参加を認める。  

（6）転校後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）但し，一家転
住等やむを得ない場合は，各県高等学校体育連盟会長の認可があれば，この限りでない。 

 (7) 転校を伴わなくても他の連盟から高体連加盟チームへ移籍する場合は，(5)に準じるものと 
する。但し，この(6)の規定の適用は当該年度内に限るものとする。 

 (8) 出場する選手は，あらかじめ健康診断を受け，在学する学校長及び所属する各県高等学校 
体育連盟会長の承認を必要とする。 

 (9) 外国人留学生についての登録は４名以内とし，試合出場は２名以内とする。また，外国籍 
の選手は申込書の備考の欄に明記すること。 

 
６ 参加制限 
 【男子】 
 (1) 各県２チームとする。 
 (2) チーム編成は，監督１名・引率教諭１名・選手２０名の計２２名とする。 
【女子】 
(1) 各県１チームとする。 

 (2) チーム編成は，監督１名・引率教諭１名・選手２０名の計２２名とする。 
 
７ 参加申し込み 
 (1) 参加負担金は２０，０００円とし，下記の口座に振り込むこと。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

≪他金融機関から≫  ゆうちょ銀行 七四八店  

普通預金   ９６４６３７６ 

口座名義   一般社団法人九州サッカー協会 

                シヤ）キユウシユウサツカーキヨウカイ 

≪ゆうちょ銀行から≫ ゆうちょ銀行    

記  号   １７４８０ 

           番  号   ９６４６３７６１ 

           口座名義   一般社団法人九州サッカー協会 

                  シヤ）キユウシユウサツカーキヨウカイ 

※ 必ず学校名を記入すること（振込手数料は各参加校負担） 
   なお、振込明細書をもって領収書の代用とする。 
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(2) 申込方法 
  ①所定の申込書により作成し，２月３日（火）１２時までに下記ア，イへ送付すること。 
   ア Eメール【mk-soccer@miyazaki-c.ed.jp 】 

宮崎県高体連サッカー専門部委員長 増田 浩樹 宛 

   ＊ 参加申込書，予選報告書，退場報告書、宿泊申込書の原本をPDF化しメール送信する。 
   イ Eメール【r-kyusyu@jfa.or.jp】（一社）九州サッカー協会事務局 宛 
   ＊ 参加申込書，予選報告書，退場報告書のデータをメール送信する。 

 
 ② プログラム作成のため，必要なデータを打ち込んだプログラム用参加チームメンバー表を 

Eメール【mk-soccer@miyazaki-c.ed.jp】にて，２月3日(火)１２時までに送信する。 
    ※ 様式については，(一社)宮崎県サッカー協会HPにある様式をダウンロードし作成する。 
  ※ 個人情報の取扱いに関して 
        大会に際して提供される個人情報は本大会活動に利用されるものとし，これ以外の目的に

利用することはありません。 
 
８ 組合せ 

   令和８年２月4日(水)、(一社)宮崎県サッカー協会立会いの下，宮崎県高等学校体育連盟 
サッカー専門部で決定する。 

 
９ 表 彰 
  優勝，準優勝，第３位，第４位まで表彰する。 
 
10 宿 泊 
 (1) 参加チームは，代表者会議の日より大会事務局の指定宿舎に宿泊すること。宿舎の割当て
は大会事務局が行う。 

(2) 宿泊費は，一人当り１泊２食9,000円（宮崎市以外）また13,000円（宮崎市内と青島地
区）（税・サービス料込み）とする。※宿泊申込み時に詳細は確認してすること。 
昼食は弁当850円を斡旋する。 

(3) 宿泊決定後の変更については，宿舎と綿密に連絡をとり，トラブルのないように注意する
こと。 

(4) 昼食弁当については，責任者が必要数を取りまとめて申し込むこと。 
 
11 経 費 
  大会参加に要する経費は，参加チームの負担とする。 
 
12 選手変更 
  選手登録変更は５名以内とし，所定の選手登録変更用紙に記入し，代表者会議時に本部へ提出
すること。代表者会議を最終登録とする。なお，背番号のみの変更，ユニフォームの色の変更は
認めない。 

 
13 その他 
 (1) 雷・台風等の自然災害時においては可能な限り限られた範囲内で最大限大会を実施する。 
  実施不能と判断される場合は大会本部において対応を決定する。 
 (2) 今大会要項記載事項に違反した場合は、大会規律フェアプレー委員会及び（一社）九州サ
ッカー協会理事会の裁定に従うものとする。 


