感染症拡大防止対策の留意事項について

1．マスクの着用について
（１）会場への移動の車内などでも必ずマスクを着用すること
（２）会場でも原則としてマスクを着用してください。ただし、以下の場合を除きます。
・試合前のアップを行うときの選手 
・試合中の出場選手 （控え選手はベンチ内においてはマスク着用のこと） 
・試合中に控え選手がアップをするとき ・試合終了後等にチーム全員で集合写真等を撮るときなど
（３）ＷＢＧＴが高く、熱中症の危険がある場合には、本部より別途指示をすることもあります。

2．消毒について
（１）会場内に入り口・ベンチへ手指消毒用のアルコール液を設置するので、積極的に手指消毒を行うこと。
（２）ベンチを使用した後は、本部席にある消毒液・紙を利用し、拭き取り消毒を行ってください。

3．選手の留意事項について
・試合前、後の握手は実施しない ・両チームベンチへの挨拶を実施しない
 ・倒れた選手に手を貸さない ・得点時にハイタッチ、抱擁を行わない
・口に含んだ水を吐かない ・ボトルを共用しない ・タオルを共用しない
 ・ピッチ内での会話の際も互いの距離についてしっかりと配慮する
 ・ピッチ内でも咳エチケットを守り、つばを吐く、手鼻をかむなどの行為を行わない
 ・チームの集合写真は認められる。ただし、距離を保つこと。
 ・ピッチ上で密集密接（手をつなぐ、肩を組む）となる円陣は行わない。尚、密集密接にならずに社会的距離（できるだけ２ｍ、最低１ｍ）を保って円になって集まることは認められる。

4．応援の留意事項について（会場ではマスクを着用してください）
 （１）容認される行為
 ・横断幕の掲出 ・拍手、手拍子 ・タオルマフラー、ゲートフラッグ等を掲げる、太鼓
 （２）禁止される行為
 ・声を出す応援 （指笛・チャント・ブーイング、トラメガ・メガホン・トランペットなど道具・楽器の使用）
・タオルマフラーを振る、もしくは回す
 ・人と接触する応援 （ハイタッチ、肩組みなど）

· 応援は離れて座る（1.5ｍ～２ｍ）
· 咳エチケット・手指の消毒を徹底し、３密（密閉、密集、密接）を回避した行動にこころがけましょう

５. 参加・出場・応援の自粛について 
・次の症状に該当する場合は試合への参加自粛をお願いします。 ①体温が３７．５度以上の発熱のある人 ②強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）のある人 ③風邪症状（咳、痰、鼻閉）のある人 ＊応援の保護者や同居の家族に同様の症状が見られる場合にも参加の自粛をお願いします

※試合・審判が終わったチームは速やかに会場を出るようにしてください
